SAINT
QUENTIN
EN YVELINES

& Vous avez rendez-vous
aqvec votre avenlir !

sqyemploi.frlenpiste

Au Vélodrome National G roteciob SQ (

de Saint-Quentin-en-Yvelines

pdle emploi



Un événement organisé par X

SAINT
QUENTIN

EN YVELINES meteojob

Terre dinnovations P°'~e emPLOI

avec leurs partenaires...

QUENTI N
EN YVELINES
it A

SCHOOL

{sQYLAB

adie.... MOoZaiK™

b

Yvelines
Le Département

...& les 12 communes de SQY

ELANCOURT

R Llaves Plaii

Trapés Ve OBING

—Ie bretonneux—

VVVVVVV

P

4. Lle Booster.

m Réfléchir a votre projet professionnel

— Evolution professionnelle : Agefos PME, APEC, ASCOVAE, Cité des
Métiers, DABM 78, DAVA, Fongecif, GRETA, OPCALIA, Uniformation.

~ Formation professionnelle et apprentissage : AFPA, CFA.

~ Le look de l'emploi : valoriser I'image de soi dans un contexte professionnel

* Major consulting - 9h30 & 12h30 & 14h & 18h (maximum 20 places).
* Photos CV gratuites.

m Booster vos compétences « Réseaux »

Développer votre réseau professionnel gréce aux réseaux sociaux
et aux networkings.

= Booster vos compétences « Pitch »

S'entrainer pour des entretiens réussis et travailler son pitch de présentation,
sa motivation et parler sereinement de sa personnalité et de la rémunération.

m Booster vos compétences « Bar a CV »
Bénéficier de conseils et d‘animations autour des éléments indispensables au CV.

- Un Péle Innovation

M Casques de réalité virtuelle « Découverte de 18 métiers » - Pole Emploi
¥ MOOC Hybride et Imprimante 3D - SQY Lab, I'Eco Fablab de SQY

M Campus numérique - Organismes de formation de SQY

M Sqyemploi.fr - Portail de I'emploi - Saint-Quentin-en-Yvelines

M Oriane.info & Qioze.fr - Outils d'orientation et d'apprentissage
de langues - Région lle-de-France

M Pix.fr - Service publlc en ligne pour développer et certifier ses
compétences numériques - Ministére de I'Education Nationale

M Job78.fr - Plateforme locale pour favoriser I'emploi des BRSA -
Département des Yvelines




Animations Animations
Y &

‘g Lle Booster - workshop.

OBJET INTERVENANTS

Anim'€Emploi.

8 conférences, tables rondes et témoignages tout au long de la journée,

10h 30 | Atelier "Travailler & temps partagé" CDME le journal en direct de TV78 a 18h, Radio Sensations et ses reportages.
10h A5 | Atelier "Activer votre réseau" NQT i i
THEME 0]:.7]3) DETAILS
11h30 | Témoignage de DRH/entreprise JC Decaux
12h Game Recrut Collectimes et les entreprises Comment val?riser un
‘ (inscription sur place : max. 8 candidats) SKF et lle de Loisirs 10h 15 | CONFERENCE S:,szgrpigfﬁresenhhon Péle Emploi CVDesignR
14h Atelier "Votre meilleur atout, c’est vous I" | SIKIIO compétences ?
14h A5 | Atelier "Travailler a temps partagé" CDME Témoignages de -
15h Atelier "Valoriser ses soft skills" Cité des Métiers Comment recrute--on v One Nation les Clayes-sous-bois
1h TABLE RONDE | aujourd’hui dans le v’ Tom & CO Coigniéres
15h30 | Témoignage de DRH/entreprise SKF commerce ? v’ Dispositif SKOLA Vente
16h Game Recrut Collectimes et les entreprises [boutique école éphémeére)
‘ (inscription sur place : max. 8 candidats) Thales, SIKIIO & SQY Pas de diplome dans
17h30 Le microcrédit mobilité : financer le ADIE 12h CONFERENCE | le numérique, Pop ‘??hOO/ du Campus
permis ou l'achat d'un véhicule et alors ? numerique
18h Témoignage de DRH/entreprise JC Decaux
) Performer en
13h CONFERENCE er;tre:ien R quel pitch | Happy leader et émoignages
. n adopter ?
Bien-étre
14h CONFERENCE :I‘:Ss:::rttti surs POP RH et I'entreprise SKF
Bien gérer son temps : équilibre travail et vie privée | EMCC
Do In Automassage Bien-étre en Yvelines 15h ATELIER i?n;)rliei mon propre SQY Cub et 2 success stories
La confiance en soi en phase de transition . ,
professionnelle EMCC 16h CONFERENCE ll:g;t::xla démarche APEC et Smart Formation
Sophrologie Bien-étre en Yvelines
. Construire son projet Cité des Métiers
Préparation @ I'entretien et gestion du stress Bien-étre en Yvelines 17h CONFERENCE professionnel & tout dge | ef ses parfenaires
Bi : t : équilibre travail et vie privée | EMCC
ien gérer son temps : équilibre travail et vie privée 18h DIFFUSION | Plateau Direct V78
Sophrologie Bien-étre en Yvelines
La confiance en soi en phase de transition EMCC Vous pourrez disposer du magazine Rebondir en libre distribution.
professionnelle
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BOOSTER

projet professionnel” ;
vos competences

“BaraCV”
LE SHOWROOM




L)
=
O
O
a4
2
0
L
V)

SQY Recrut’ 0

‘
Booster o

--uo--n
(v Jof o Dl uf o} ]

Booster

/ ‘ SAINT
/ QUENTIN
[ Abec/ - EN YVELINES

- 4

Booster

(%
WorkShop

pdle emploi ¢ Boosfer

Entreprises Stands Entreprises Stands
1640 Groupe E59 Keymex Immobilier E51
4D Concept D 46 Kone c37
ActivitY’ E 55 KPMG E 58
Akka Technologies A57 La Centrale de Financement E57
Armée de lAir B 17 La Poste / Formaposte IDF c38
Armée de Terre B 18 Lendtre D 40
Auchan Hypermarché Plaisir B 23 Mairie de Guyancourt A9
Banque Populaire Val-de-France C27 Mairie de Montigny-le-Bretonneux A10
Bluelinea D 50 Manpower F 69
Bouygues Construction E 54 Marine Nationale B16
Campus des Services MT Services D48
de UAutomobile et de la Mobilité F 63 02 F 48
Carglass B20 One Nation Paris B21
Carwatt D43 Petits-fils E61
Century 21 E53 Pigier B19
CFA Affida C28 Police nationale B 26
CFA Trajectoire D 45 Randstad F72
CFI A2 Recnorec D 44
CFM BTP E 56 RGIS €35
Chantiers Yvelines D49 Saint-Maclou B2
CRMA Al Saint-Quentin-en-Yvelines

Cyllene C34 Communauté d’agglomération AT
Domicile Clean F 67 Saipem SA B13
Elior D39 SAS Legendre €32
Enedis D42 Service d'Incendie et de

Engineering & Consulting A6 Secours des Yvelines (SDIS78) B 24
Ergalis Interim F 66 SKF F 84
Gendarmerie B 25 SNCF Réseau €30
Hachette Livre D 47 e D4
Hellermanntyton C 36 Sovitrat F7
IAD France £52 SQYbus / Groupe RATP C31
lkea £29 Syndicat Mixte ile de Loisirs A12
Informatique Banque Populaire €33 Thales A3
Invie E 40 Thyssenkrupp Materials France A8
JCDecaux France B15 UvsQ Formation Continue F 65
“Je crée mon emploi” AL ww F73
Kangourou Kids E62 Yvelines Information Jeunesse (Y1J) AS
Kelly Services F70
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Entreprises Tahles  Entreprises Tables  Entreprises Tahles
31S 1 EMS Sport Business School 38 Numeryx Technologies 62 - 63
Actual 2 Eryckebyconsulting 89 Old Wild West 49
ADF Normandie 3 Factoryand Co 2] Optineris 64
Adie L Fed Supply 40 Phone Régie 65
Altidom 5 Geofit 30 Polymont Engineering 66
Antemeta 7 Geotec 31 Popsicube o7
Aquila RH 8 Getelec 32 Prestige Kronos 68
Ardans 9 Geyvo lle-de-France 33 Pro-Insert 69
Arealti 10-11  GFI Informatique 4h-45  Proman Expertise

Artus Interim 12 Golf Plus 28 Tertiaire Cadre 70
Auchan 3%-35  HaPlus PME 4  Randstad Inhouse n
Batiweb Group 13 Hétel Premiére Classe 29 Ridchadata n
Buroteam 1 Inovatic 90 Rockwell Automation 73
CAE La Forge 15 Isis Logiciels et Systemes 41 ~ Rotalys T4
Campanile 36 Kelly Services 49 SarlNumlog 5
Canasy Tapas 37 Keolis 43 Saur 6-11
Care Consulting 16 Kontron Transportation France 51 ~ Savac i
Castorama 26 La Piadina 4§ Seine et Yvelines

Corotec 17 La Poste 52 Numériques 7
DBF Audit 18 Laboratoire National Starbucks Coffee France 50
Derichebourg Intérim de Métrologie et d’Essais 53 Start people 80
et Recrutement 19 LCL 47 Style & Design Group 81
Doga 20 LynxRH 54 Supereco 82
Domaliance 21 Match Event 55-5  Tap 83
E2TS 22  MEDEF Yvelines 57 TMM Trison SAS 84
Ecole Européenne MGEN 58 Totalinux 85
de Securité Privée 23 Mozaik RH 59 Unicare Services 86
Effigreen Consulting 24 MPGA 60 Urban Logistique 87
Elora 25 Nexter 61 Workmetender 88




...et pour poursuivre vos recherches d'emploi,

retrouvez les offres des exposants
et des centaines d'autres sur :

sqyemploi.fr
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